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Byutvikling er også historiefortelling...



Byen før og nå
- fra produksjonsby til fritidsby



Disrupsjon, 
pandemi, dyrtid



Hvordan har byen endret seg?

Fra

• Oppdeling av byen etter funksjoner
(Produksjon, industri, handel)

• Fokus på sentrumskjerne

• Handel som motor for byliv

• Det tradisjonelle arbeidslivet – driver for 
andre næringer

• Fysisk tilstedeværelse i jobb og butikker

Til

• Fletting av byens funksjoner i nye attraktive 
bydeler (Bydelssentrum, nabolagsfokus)

• Byliv = kultur, mat/servering og handel, 
rekreasjon

• Det nye arbeidslivet – freelance og 
hjemmekontor

• Retail omniprescence



Fra forbruk til
samvær og
opplevelser

• Bysentra har endret seg fra å handle om handel til opplevelser med tilbud til alle 

• Tilgjengelighet og inkludering er kommet høyt på agendaen

• Behov for gode, trygge og inkluderende byrom



Arkitektur og
menneskelighet

• Ensformighet dreper byliv!

• Mikroarkitektur er viktig

• Bruk tomme rom i byen til å skape levende og inkluderende byrom

• Fleksibilitet og endringspotensiale i byrommene er viktig



Attraktivitet i 
fremtidens by og 
byområde

• Fletting av byens funksjoner ;  Bolig, arbeidsliv og fritid 

• Menneskestrømmer og funksjoner som beriker hverandre

• De nye bydelene og reparasjon av gamle bydeler
• Ta vare på stedsidentitet og historisk kontekst
• La noen av områdene få utvikle seg selv
• Midlertidighet og medvirkning – Jægersborgsgade 



Byens metamorfose • Industriområder blir nye bydeler

• Den flettede by - funksjonene blandes i byen og i byggene

• Nye menneskestrømmer – nye trafikkmønstre

• Gentrifisering av havneområder og industriområder – midlertidighet som 
virkemiddel 

• Sterk befolkningsvekst & urbanisering



Er byen for alle ?



Nabolagsliv.

Involvering, 

deltagelse, 

eierskap hos 

nabolaget

Varierte & brobyggende

møteplasser

Hverdagens byrom

Daglig handel, 

daglige behov,

Servering

Sunne bomiljøer 

som fremmer 

bærekraftige liv 

Sosial- og 

helsetjenester
Produksjon

& dyrking

Lokale tjenester

/offentlige 

tjenester

Arbeidsplasser/ 

næringsliv

Vi må skape gode økosystem sammen med 

nærmiljøet OG kommunen



Den helsefremmede byen



Eksempler

Startblokka på Linderud

Rebellhuset i Fredrikstad

Gartnerløkka i Gamlebyen



Fra industri til gode hverdager på Linderud
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Byutvikling gjennom samarbeid



Byutvikling 
gjennom 
medvirkning og 
midlertidighet



Rebellhuset og Gatebua i Fredrikstad 



Gartnerløkka – fra mørk og sliten parkflekk til 
utekino, scene og møteplass 



Nye (gamle) spilleregler i byutvikling

• Offentlig – privat samarbeid – det er ikke riktig at det er de private aktørene alene som skal utvikle byen. 
Kommunen må bidra med tilstedeværelse, innsikt , ikke bare stille krav.

• Innsiktsbasert «placemaking»  og trendforståelse

• Opplevelse og tilgjengelighet – en menneskesentrisk tilnærming – gjelder både det som er inni byggene og 
rommene mellom byggene

• Etablere tydelige designprinsipper tidlig i utviklingsprosjekt (Åpen & inkluderende, tilgjengelig, dynamisk, 
endringspotensiale)

• Grasrotutvikling 



Marit Elisabeth Jensen mej@stormcom.no / tel.99268611

Takk for 

oppmerksomheten!

Norsk Sentrumsutviklings Fagdag 31.10.2024

mailto:mej@stormcom.no
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